
La Relaxation POUR ELLE 
 
 
Massage Esthétique Détente 
 
Massage « PLAISIR » visage et cou                                                                                     16€ 
Massage « PLAISIR+ » visage et décolleté                                                                        30€ 
Massage « PLAISIR++ » visage, décolleté, bras et mains                                              46€ 
Massage détente CALIFORNIEN/ABHYANGA AYURVEDIQUE                               80€ 
Forfait de 3 séances (valable 3 mois)                                                                 192€ 
Douceur des mains Réflexologie palmaire                                                                          15€ 
Pieds et Jambes légères                                                                                                          35€ 
Détente du dos                                                                                                                         45€ 
 
La Carte des Pauses Bien être et Sérénité 
 
● Sudation aux huiles essentielles + hydratation au lait aloès                                       25€ 
 
●Gommage Précieux à la mangue + hydratation à l’huile d’argan                               45€ 
 
●Enveloppement boue d’algues + hydratation au lait aloès                                           35€ 
 
●Soin du dos désincrustant                                                                                                   56€ 
 
●Soin du dos anti-stress avec boues marines ou masque  à la lavande                       56€ 
 
●Soin manuel circulatoire jambes légères CRYOTHERMIE + drainage                     56€ 
 
 
Nos Bouquets Pauses Bien-être et Sérénité 
 
●Sudation + gommage précieux + hydratation à l’huile d’argan                            65€/1h 
 
 ●Sudation + enveloppement + hydratation à l’huile d’argan                                 60€/1h 
 
●Sudation + gommage précieux + modelage relaxant                                        110€ /1h15 
 
●Gommage+ enveloppement aux huiles essentielles + hydratation                      65€/1h 
 
●Gommage au sucre roux + massage détente                                                       115€/1h30 
 
●Massage détente + enveloppement aux huiles essentielles                              110€/1h15 
 
●Spa Aromatique Corps : 
   (gommage précieux à la mangue + modelage relaxant  
  + masque corporel apaisant à la lavande)                                                           145€/1h30 
 
●Soin du visage Beauté Aromatique + Spa corps relaxant                                          205€ 


