La Relaxation POUR ELLE

Massaqge Esthétigue Détente

Massage « PLAISIR » visage et cou

Massage « PLAISIR+ » visage et décolleté

Massage « PLAISIR++ » visage, décolleté, bras et mains
Massage détente CALIFORNIEN/ABHYANGA AYURVEDIQUE
Forfait de 3 séances (valable 3 mois)

Douceur des mains Réflexologie palmaire

Pieds et Jambes légeres

Détente du dos

La Carte des Pauses Bien étre et Sérénité

e Sudation aux huiles essentielles + hydratation au lait aloes
eGommage Précieux a la mangue + hydratation a I’huile d’argan
eEnveloppement boue d’algues + hydratation au lait aloes

eSoin du dos désincrustant

eSoin du dos anti-stress avec boues marines ou masque a la lavande

eSoin manuel circulatoire jambes légeres CRYOTHERMIE + drainage

Nos Bouquets Pauses Bien-étre et Sérénité

eSudation + gommage précieux + hydratation a I’huile d’argan
eSudation + enveloppement + hydratation a I’huile d’argan
eSudation + gommage précieux + modelage relaxant
eGommage+ enveloppement aux huiles essentielles + hydratation
eGommage au sucre roux + massage détente
eMassage détente + enveloppement aux huiles essentielles
eSpa Aromatique Corps :

(gommage précieux a la mangue + modelage relaxant

+ masque corporel apaisant a la lavande)

eSoin du visage Beauté Aromatique + Spa corps relaxant
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